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IDOS0S

Acao no parque

M Dia do Idoso
sera comemorado
con servicos
oferecidos no
Parque da Cidade

manhi ¢ comemorado o Dia

do Idoso, Para comemorar a

data, o laborat6rio Exame de-
senvolverd atividades no Parque da
Cidade. L4, os idosos poderdo fazer
dosagens de ghoose capilar, exer-
ddos de alongamento com os pro-
fessomes da academia Unique ¢, logo
apds, aproveltar um lanche que serd
servido pelo laboradito. Além disso,
serd pessivel fazer o cadastro para o
Cartzo Melhor Idade.

Nas dlimos dez ancs, a ex-
pectativa de vida dos brasileinos au-
mentou nes ltimes ancs. E o q.nc-
indica a pce%is:t divulgada

zambro de 2009, pelo IEGE ‘1:-
matdrio de Pesquisas e Infonmagdes.
E, asd meados deste séeulo, a pro-
porcio deve chegar a 30%. Outro
dado da pesquisa aponta que o mer-
cado sénior ¢ um dos que mais
anesocem no Brasil, e que esse pablico
se qualifica cada vez mais, amplian-
do o papel de formador de opiniso

Diante dessa nova realidade, o
Exame Medicina Diagndstica lancao
programa Bxame Mahor Made, on-
de o foco & a okerta de um servio
diferenciadol, com beneficios exclu-
sives aos idescs. Ao se cadastear no

1, o idoso recche o Cartio
Exame Melhor Idade. Por meio dele,
bemn direito a atendimento especia-
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A acdo do Dia do Idoso
serd realizado amanhi, a
partir das 9h.

Para participar, compareca ao
Parque da Cidade, préximo do
estacionamento 10.

0s participantes poderio
fazer dosagens de glicose

lizado, coleta domicilar gratuia nos
cas0s em que ndo & possivel adda do
paciente a0 kabomiieio, servigo de
acompanhamento durante visita A
uridade ¢ priges especials em todos
6 exames disponivas.

Além disso, 0s beneficios do car-
t3o ser di
paimm ampliades, pois
mentos da cidade, como farmécas,
academdas, lojas de depatamento e

capilar, exercicios de
alongamento e lanchar.

Poderdo, também, fazer o
cadastro para o Cartio
Melhor Idade, que traz
beneficios & descontos em
estabelecimentos &
atendimento especial nas 22
unidades do Exame no DF.

outres. O atendimento diferenciado
nchd ambiente adequado is neces-
sidades do idoso no que se nefere &
acessibilidade, sepuranca e sinaliza-
¢io. Para se cadwsstrar, basta com-
paseoer em uma unidade do Bame
Madicina Diagnésticacom dooumen-
todeidentidade. Ainscricio éfeitara
hora e, apds miomo ao Jaboratério, o
cadastrado pega o cartio, gratuita-
mende, na propria unidade



